MAANDAG 7 NOVEMBER om 15u op de BOEKENBEURS — BLAUWE ZAAL

LEZING

door

Christiane Beerlandt

over het Verband
tussen Psychologie en Ziekte

ter gelegenheid van het 150.000ste verkochte exemplaar van haar boek

“De Sleutel tot Zelf-Bevrijding — Encyclopedie van de Psychosomatiek”
veertiende druk — groot formaat, 1376 blz. — ISBN 978-90-75849-32-5 — € 54,-

gevolgd door signeersessie op stand 206 om 16u

* * *

Begrijp het verband tussen psyche/emoties en
lichaam... en maak jezelf gezonder

Waarom worden we ziek? Waarom wordt de ene persoon getroffen door een be-
paald virus terwijl een ander hiertegen immuun is? Hoe komt het dat er steeds
nieuwe ziekten uit het niets lijken op te duiken? Dient de mens eindeloos nieuwe
geneesmiddelen en therapieén te blijven ontwikkelen? Of kan men er ook zélf iets
aan doen? Hoe zit het met kinderen die ziek worden? En met genetische afwijkin-
gen?

Christiane Beerlandt vertelt ons hoe belangrijk zij het vindt om te kijken naar de
fundamentele psychische, emotionele oorsprong van onze ziekten en kwalen, diep
in onszelf. Of het nu om een gewone verkoudheid, om allergie of om kanker gaat.

Het werk van deze Vlaamse auteur-levensfilosoof wordt wereldwijd gebruikt door
zowel leken als artsen en andere professionele hulpverleners. Zij is helemaal niet te-
gen medische behandelingen, integendeel. Wel wijst ze erop dat er iets ONDER het
stoffelijk-lichamelijke ligt — op het psychisch-emotionele vlak — dat een grotere in-
vloed heeft op ziekte en gezondheid dan men in het algemeen aanneemt. Dat een
ziekte pas fundamenteel haar genezing vindt, wanneer aan de fundamentele basis-
oorzaken ervan wordt gewerkt.



150.000

exemplaren verkocht
van Vlaamse

“De Sleutel tot Zelf-Bevrijding”,

een onschatbare informatiebron

van de hand van levensfilosoof
Christiane Beerlandt

wereld-bestseller !

Het verband tussen
psychologie en ziekte

Bijna 1400 bladzijden op
groot formaat telt deze psycho-
logische gezondheids-encyclo-
pedie. Een kanjer, geschreven in
een voor iedereen begrijpelijke
taal, die in talloze gezinsbiblio-
theken terug te vinden is. Het
boek werd in verschillende talen
vertaald en wordt wereldwijd
gebruikt door zowel leken als
artsen en andere professionele
hulpverleners.

Sleutel tot Geluk

In de inleidende 70 bladzijden
van het boek leest men de be-
vrijdende Levensfilosofie om tot
waar Geluk te komen.

De auteur is van mening dat
elke lichamelijke klacht of ziek-
te een psychologische, emotio-
nele ondergrond heeft. In “De
Sleutel tot Zelf-Bevrijding” be-
schrijft ze aldus van 1300 ver-
schillende ziekten en sympto-
men de psychisch-emotionele
oorsprong én de oplossing.

Christiane Beerlandt reikt de
hand aan de klassieke genees-
wijzen en is helemaal niet tegen
medicijnen noch kruiden, maar :
“Je kan pas tot fundamentele

; .ane Beerlang
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ISBN 978-90-75849-32-5

genezing komen wanneer je tegelijkertijd de onder-
liggende psycho-emotionele problematiek oplost.”
Lezers van overal ter wereld, van Duitsland over
Nieuw-Zeeland tot Canada en Senegal, enz., reageren
met groot enthousiasme : ze worden getroffen door
de raakheid van de tekst die handelt over “hun” ziek-
te of klacht. De teksten zijn voor de mensen een aan-

zet om bewuster met hun ge-
zondheid om te gaan en te ko-
men tot meer psychisch welzijn
en geluk.

1300 ziekten “doorzien”

Van keelpijn tot depressies, fo-
bieén, maagzweren, hartaan-
doeningen, ADHD, diarree,
astma... Ontelbare kwalen en
kwaaltjes komen aan bod in dit
praktische boek voor dagelijks
gebruik. De Nederlandse versie
is al aan haar 14de druk toe.
Ch. Beerlandt werd geboren
met een bijzondere gave. Toen
de Belgische arts Dr. Lippens de
grote waarde van haar teksten
vaststelde voor zijn patiénten,
besloot hij uit idealisme een
uitgeverij te stichten om het
werk van Christiane Beerlandt
wereldwijd te verspreiden. Het
boek richt zich naar alle men-
sen, ongeacht levensbeschou-
wing of afkomst, en plaatst het
zuivere Hart centraal. J.S.

U vindt dit boek, samen met de vele andere werken die Christiane Beerlandt schreef, in Hall 2, STAND 206
Christiane Beerlandt zal haast elke dag op stand 206 aanwezig zijn om mensen persoonlijk te woord te staan. Welkom !

De auteur geeft op de Boekenbeurs een VOORDRACHT over dit onderwerp : Blauwe Zaal, maandag 7 november om 15u




